
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

15:00 - 17:00 Uhr
Tennis Bippen

Okt. - Apr.
Ela Kortland

17:00 - 22:00 Uhr 17:00 - 17:45 Uhr 17:00 - 18:00 Uhr 15:30 - 17:00 Uhr
Tischtennis Tanzen für Kinder Tennis Bippen 1. im Monat

6 - 10 Jahre Okt. - Apr. Alte Ballspiele
Heiner Lüvolding Amelie Föcke Ela Kortland Anne Behner

18:30 - 19:30 Uhr 18:00 - 19:30 Uhr
Badminton Tennis Bippen

Okt. - Apr.
M.Wolke/B. Küpker-Imke Ela Kortland

19:30 - 21:00 Uhr 19:30 - 21:00 Uhr 19:30 - 21:00 Uhr
Damenfußball Alte Herren Fußball Tennis Bippen

Okt. - Apr. A. Wissmann/T.Köneke Okt. - Apr.
Rüdiger Finke D. Otte im Kamp Ela Kortland

Hallenbelegung 2023/24  Große Turnhalle Okt. - April

Stand: 31.08.2023



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

15:15 - 16:00 Uhr 14:30 - 15:30 Uhr
Die Klettermäuse Karate
Kinder 1-3 Jahre

G.Schwietert/L. Koopmann Roman Wehmann

16:00 - 17:00 Uhr 16:00 - 22:00 Uhr
Die Sportfüchse Tischtennis
Kinder 3-4 Jahre

Maria Schulte Heiner Lüvolding

17:00 - 18:00 Uhr 18:30 - 19:30 Uhr 19:15 - 20:30 Uhr 19:00 - 20:00 Uhr
Die Turnhasen Pilates Fit durchs Jahr Herrensport

Kinder 5-6 Jahre
Catharina Wille G. Brüwer-Thole Karin Finke Silke Hoppe

18:00 - 19:30 Uhr 19:30 - 20:30 Uhr 20:30 - 21:30 Uhr
Die Sprungtiger Pilates Fitness Landfrauen

ab 6 Jahre
Carina Kramm G. Brüwer-Thole Karin Finke

19:30 - 20:30 Uhr
Damensport

Silke Hoppe

Hallenbelegung 2023  Kleine Turnhalle

Stand: 31.08.2023



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

9:30 - 10:30 Uhr 18.00 - 19:00 Uhr 9:00 - 10:00 Uhr
Rückenkurs Tanzen für Kinder Pilates

ab 10 Jahre
P. Hollermann-Welp Amelie Föcke G. Brüwer-Thole

18:30 - 20:30 Uhr 15:00 - 16:30 Uhr 19:00 - 20:00 Uhr 15:00 - 16:30 Uhr
Rückenkurs Schach Step Aerobic Schach

P. Hollermann-Welp Helmut Meyer P. Hollermann-Welp Helmut Meyer

Belegung Clubraum 2023  

Stand: 31.08.2023


